
Produit testé: Hyper barre® Fenuslim® Chocolat 
Période: Deux études réalisées en 2006 puis 2009 pendant 28 jours.
Objectifs: Démontrer l’effet amincissant du produit, tester la tolérance au produit ainsi que ses 
caractéristiques organoleptiques.
Etudes réalisées sous contrôle médical.
Nombre de participants: 49 (28 dans le groupe actif, 21 dans le groupe témoin)
Age moyen: Groupe actif, 39± 2 ans Groupe témoin, 38± 3 ans
Caractéristiques des volontaires:
Volontaire ayant un Indice de Masse Corporelle compris entre 23 et 30
Volontaire ayant une sensation de faim entre 10h et 11h et entre 16h et 17h
Volontaire désirant diminuer son tour de ventre et de cuisses
Fréquence de la prise des barres: 3 fois/jour en complément d’une alimentation équilibrée.

EFFICACITE DU PRODUIT: EFFET AMINCISSANT PROUVE

TOLERANCE AU PRODUIT TOTALE: 100 %

SATISFACTION GENERALE DES VOLONTAIRES
86 % sont satisfaits du goût de la barre
89% apprécient la couleur de la barre
86 % considèrent que la taille de la barre est idéale
54 % jugent la texture de la barre agréable

AUTRES EFFETS OBSERVES         
61 % ont eu une sensation de satiété après avoir mangé une barre
57 % n’ont pas ressenti de sensation de fringale dans la journée

Co
m

pl
ém

en
ts

 a
lim

en
ta

ir
es

Résultats de l’étude clinique
Hyper barre® Fenuslim®

PERTE DE POIDS
Jusqu’à – 3 kg

DIMINUTION DU 
PERIMETRE DU VENTRE

Jusqu’à – 3 cm

DIMINUTION 
DU PERIMETRE DES 

CUISSES
Jusqu’à – 1.7 cm


